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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08:00

09:00
10:00
11:00

12:00
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00

20:00
21:00
22:00
- IG Altensport* JumpingFitness* ] Erwachsene [ ] Jugendliche/Kinderdjjjlj sonstige Kreise - Kurse und Veranstaltungen

* keine Angebote des TSK-Tonisvorst!
Einzelreservierungen fir Privatstunden, Sondertraining oder Veranstaltungen bitte in die Monatslisten eintragen!



